APOYO EMOCIONAL

IES ALTO
GUADIANA

La inesperada situaciéon sobrevenida con el COVID-19 nos ha
puesto en un lugar que compromete nuestro bienestar emo-
cional y psicoloégico. Es clave afrontar de la mejor manera po-
sible estos momentos para llevarlos y salir fortalecidos.
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